ФОСФОСИЛ
биологически активная добавка к пище

Одна капсула содержит:

Лецитин…………………………….1000 мг

(эквивалентный 500 мг фосфолипидов: фосфатидилхолин, фосфатидилэтаноламин,

фосфатидилсерин, фосфатидилинозитол)

Силимарин……………………………..10 мг

Соевое масло……………………………8 мг

Рекомендуется в качестве дополнительного источника полиненасыщенных жирных кислот, фосфолипидов и силимарина.

Соевый лецитин – из фосфолипидов в пищевых продуктах встречается главным образом лецитин. Лецитин присутствует во всех клетках организма человека. За счет содержания метильных групп активно проявляет себя в липидном обмене, в частности, предотвращает жировое перерождение печени, обеспечивает нормальное функционирование нервной ткани, повышает умственную работоспособность, способствует снижению уровня холестерина в крови. Биологически более активным является лецитин, полученный из растительного сырья (соя). Соевый лецитин является одним из лучших активаторов памяти и аналитических функций мозга. 

Силимарин  – входящий в состав БАД получен из Расторопши пятнистой - растения семейства астровых. Флаволигнаны Расторопши пятнистой, в том числе и Силимарин, усиливают образование желчи и ускоряют ее выведение, защищают, профилактически, неповрежденные клетки печени и повышают защитные свойства печени по отношению к инфекции и различного рода отравлениям. 
Соевое масло – характеризуется высоким содержанием полиненасыщенных жирных кислот. Из всех растительных масел, соевое обладает самой высокой биологической активностью и усваивается организмом на 98%. Основная биологическая роль – структурно-функциональная организация клеточных мембран, биосинтез экозаноидов – медиаторов реакций метаболизма. Способствует предупреждению гипертонии и атеросклероза.

Рекомендации по применению: взрослым по 1 капсуле 3 раза в день во время еды.

Продолжительность приема 1 месяц, при необходимости прием можно повторить.

Противопоказания: индивидуальная непереносимость компонентов БАД. 

Перед применением рекомендуется проконсультироваться с врачом. 

Хранить в сухом месте при температуре не выше +250С
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